
Jídelní  lístek
Týden od 17. 8. do 21. 8. 2026 obsahuje alergeny

Pondělí polévka Pórková 1a,3,6,7,9
salát
příkrmy 1 Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, domácí knedlík 1a,1b,1d,3,6,7,9

2 Vepřová pečeně, brambor, míchaná zelenina 1a,3,6,7,9

4 Zeleninové rizoto, sýr, červená řepa(pohanka, rýže,cuketa,ml.paprika) 7
5 Kuřecí medový steak, hranolky, obloha 1a,7,10

Úterý polévka Hovězí s tarhoňou 1a,3,6,9
salát
příkrmy 1 Vídeňský vepřový guláš, domácí knedlík 1a,1d,3,6,7,9

2 Řáholecké kuřecí nudličky, rýže(kari,žampiony,smetana,sójová) 1a,6,7,10

4 Sýrová omáčka Quattro formaggi, špecle, pórek 1a,3,6,7,9
5 Smažená vepřová kapsa,brambor,okurka(šunka,míchaná vejce) 1a,1b,1d,3,7

Středa polévka Farmářská 1a,1d,3,6,9
salát
příkrmy 1 Sekané biftečky se šunkou a sýrem, brambor, tatarka 1a,1b,1d,3,7,10

2 Štěpánská vepřová pečeně, domácí knedlík 1a,1d,3,6,7,9

4 Kuřecí nudličky v pikantní omáčce, bulgur 1a,6,10
5 Lasagne s vepřovým masem a boloňskou omáčkou 1a,7,9

Čtvrtek polévka Zeleninový vývar s písmenky 1a,3,6,9
salát Rajčatový
příkrmy 1 Kuřecí plátek na argent.koř., brambor, česnekový dresink 1a,3,7,9,10

2 Cikánská vepřová pečeně, rýže 1a,3,6,7,9
3 Opečená klobása, hrachová kaše, okurka 1a

5 Pečená kotleta, švestková om.,dom.bramborový knedlík 1a,3,6,7,9,10,12
Pátek polévka Frankfurtská s bramborem 1a,3,6,9

salát
příkrmy 1 Smažený vepřový řízek Pavlišov(domácí knedlík, kysané zelí) 1a,1b,1d,3,7,12

2 Masová směs po Sečuánsku, rýže(zelí,paprika,žampiony,pór,víno) 1a,7,9,10,12
3 Zeleninový salát s fazolemi, pečivo 1a

5 Kuřecí plátek na bylinkách, brambor, obloha 1a,7,9,10

Zástupce šéfkuchaře: Radka Matoušová                                 Odpovědná vedoucí :  Zuzana Dynterová
Seznam potravinových alergenů, které podléhají legislativnímu označování dle směrnice 1169/11 EU
1)  Obiloviny obsahující lepek–nejedná se o celiakii, výrobky z nich      8) Skořápkové plody a výrobky z nich–jedná se o všechny druhy ořechů

1a)pšenice, 1b)žito, 1c)oves, 1d)ječmen                                                          8a) mandle, 8b) lískový ořech

2)  Korýši a výrobky z nich                                                                      9) Celer a výrobky z něj

3)  Vejce a výrobky z nich                                                                      10) Hořčice a výrobky z ní

4)  Ryby a výrobky z nich                                                                      11) Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich

5)  Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich                                  12) Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg/kg nebo 10ml/l, vyj. SO2

6)  Sójové boby (sója) a výrobky z nich                                                 13) Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj

7)  Mléko a výrobky z něj                                                                      14) Měkkýši a výrobky z nich

Ceny obědů: č. 1 - 3   123,-- Kč,   č. 4   129,-- Kč,    č. 5   133,-- Kč
Cena polévky: 12,-- Kč, bez hlavního jídla 30,-- Kč
Cena salátu: 12,-- Kč, bez hlavního jídla 30,-- Kč
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